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四川省遂宁市安居职业高级中学校 

2020 年春季延迟开学期间“停课不停学”工作方案 
 

为加强新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作，有效减少人员聚集，阻断

疫情传播，更好地保障学生生命安全和身体健康。根据《市教体局关于 2020 年

春季延迟开学期间“停课不停学”工作的通知》要求，现将我校工作方案制定

如下： 

一、组织机构 

学校成立以杨洪斌校长为组长，副校长彭勇军为副组长的教学管理领导小

组，具体制定各专业教学实施方案，并保障有序实施。成员名单如下： 

组  长：杨洪斌 

副组长：彭勇军 

成  员：王  勇  赵  军  方  艳  郑  新  杨国林  青  山  杨琼英 

        唐  菊  张建国  杨  艳  陆金虎  王鸿英  杨  奇  阳  林 

        周虎春  税清勇  肖  勇  陈晓兰  全体班主任 

二、教学时间及对象 

网络教学时间：2020 年 2 月 10 日—2 月 28 日（暂定，具体以教育主管部

门通知为准），参加对象：全校各班级。 

三、网络教学方式 

本次授课采用网络授课方式进行，学生在家学习，任课教师根据各专业部

授课安排提前制定好“停课不停学”临时教学计划及授课方案，准备好电子教

案、多媒体课件、作业练习等教学资源。通过班级 QQ群、微信群面向在校学生

进行网络授课。公共基础课及部分专业课程可借助四川省教育资源公共服务平

台，中国大学 MOOC 慕课学习平台，校内仿真教学软件共享等平台资源指导学生

学习。 

1、四川省教育资源公共服务平台（网址：www.scedu.com.cn） 

拟于 2月 3日开通“停课不停学数字教育资源专区”，提供数字教材、课程

资源、学习工具、拓展学习等多项在线资源服务。 

2、中国大学 MOOC 慕课学习平台 

http://www.scedu.com.cn/
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高等教育出版社整合优质中等职业教育教学资源，自 2月 15 日起，为全国

中等职业学校师生免费提供 77 门在线课程的教学服务（课程名称详见附件 1），

供任课教师及学生在线学习。 

教师：登录学校企业微信→工作台→选择“MOOC 在线学习”，注册后即可查

阅相关课程教学资源。 

学生：关注学校微信公众号：ajzzgzh→微服务→在线学习，注册后即可学

习相关课程。 

在延期开学时段，教师可利用 QQ、微信、问卷星等多渠道，做好教学互动，

开展远程答疑和学习指导，提高学生学习效果。高职部高三年级、普职部单招

班班主任要组织学生在家做好文化课和专业课复习备考，任课教师按复习大纲

有序推进教学工作。 

四、网络教学工作要求 

1、高度重视，统一思想，提高认识。 

此项工作由学校统一部署安排，教务处、教科室牵头负责，各专业部、教

学班具体落实。全校教师要高度重视，统一思想，提高认识，要有大局观念，

做到疫情防控期间，防控、教学两不误。 

2、亲力亲为，务求实效，确保教学质量。 

专业部长、学科组长 根据各专业人才培养方案做好 2020 年上期教学工作

安排，临时编排班级课表，网络教学期间，临时课表主要安排公共基础课、专

业理论课，体育课及实训课暂不安排。课时工作量由教务处肖勇老师统一核算，

各专业部临时课表详见附件 2，电子文档已上传至 OA办公群。 

班主任   通过班级 QQ 群、微信群积极宣传动员，讲清市区教育主管部门

“停课不停学”的重要性，指导家长和学生充分利用信息化工具参加远程教学

学习，积极配合专业部长、任课教师做好学生管理及网络远程教学工作，及时

解答学生的疑问，做好学生思想教育及引导工作。 

任课教师  根据 2020 年上期临时课程安排表制定好具体课程教学计划（教

学计划电子模版由教科室统一提供，详见附件 3），要求：任课教师制定的教学

计划，操作性强，学生能在家远程实施并完成，授课方案符合职教教学特点及

实际校情并提供在线答疑。任课教师将教学任务、作业等内容通过班级 QQ群或
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微信群发布给学生，也可组织学生网络集中学习或自学，确保教学效果。2 月

17 日前将授课计划及电子教案(教学资源包含课件、教案、作业) 以自己的姓名

命名打包发学科组长处，学科组汇总后以组为单位打包交教科室备查（打包压

缩，文件名为：XXX 学科组授课计划）。 

五、考核方式及纪律要求 

各班主任负责班级 QQ群或微信群创建，并邀请任课教师加群，切实做好远

程网络教学期间学生管理工作，负责监管本班网络教学过程及学生在线学习过

程，关注学生学习状态，作业完成及问题总结等情况。各专业部长、任课教师

按学校要求，提前做好教学准备工作，确保网络教学有序推进。 

考核方式：任课教师授课计划及备课情况由教科室负责考核；网络教学推

进情况由教务处负责考核，各班主任负责将本班网络教学实施情况通过企业微

信→工作台→学校汇报→教学管理信息上报系统据实上报，附件需提供相关教

学开展情况截屏，学校汇总后统一核算工作量。 

市区教育主管部门将对此项工作落实情况开展不定期督查，工作期间，凡

消极怠慢，推进不力的部门及个人，学校将予以追责并严肃处理。 

 

 

 

四川省遂宁市安居职业高级中学校 

2020 年 2月 9日 
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附件 1： 

全国中等职业学校 77 门免费在线课程目录 

课程 ID 课程名称 主讲教师 

1002709008 PLC 技术及应用（三菱 FX 系列） 高月宁 

1205788803 财经数学 陆泽贵 

323001 茶艺 北京市外事学校     郑春英 

1002598002 常用外贸单证制作 陆梦青 

1003246013 出纳实务 程越敏 

479002 导游实务 王雁 

1206621817 电工电子技术 杜德昌 

386003 电工技术基础与技能 陈雅萍 

444014 电子技术基础与技能——模拟电路 陈雅萍 

442014 电子技术基础与技能——数字电路 俞艳 

1002000004 儿童舞蹈教与学 朴红梅 

1001940003 二维动画设计 欧阳俊梅 

1206448802 服装 CAD 董飞红 

1002332011 跟工美附中学色彩 姚巍 

1002327017 跟工美附中学素描 姬建民 

1001760019 跟我学礼仪 北京市外事学校           刘雨楠 

1001785004 跟我学调酒 北京市外事学校 龚威威 

451001 古诗百首赏析 朱丹 

1205833822 花艺漫生活（春夏篇） 北京市外事学校     汪珊珊 

1206625811 花艺漫生活（秋冬篇） 北京市外事学校     汪珊珊 

1002487003 会计电算化 曹小红 

1205842805 会计基本技能 童燕燕 

1207120804 会计基本技能 曹小红 

1001849005 会计基础 徐蓓 

1002151003 混凝土结构平法识图 王仁田 

1003252012 机械基础 顾淑群 

333001 机械零件检测 范梅梅 

1003242017 机械制图 杜德昌 

1001786001 计算机绘图能手——玩转 AutoCAD 孙簃 

341004 计算机建筑装饰设计入门 焦灵 

358003 计算机网络基础 钱锋 

341003 计算机组装与维护 张巍 

324001 咖啡技艺 北京市外事学校 荣晓坤 

1002150004 魅力德育 张伟 

361006 名画百幅赏析—杨琪带你赏名画 杨琪 

1001562003 名曲百首赏析—曲一故事，传承即经典 高帆 

334003 汽车保险与理赔 李景芝 
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337002 汽车底盘维修基本技能训练与考核 李东江 

341001 汽车发动机维修基本技能训练与考核 宋良玉 

341002 汽车使用与日常养护 邱伟明 

338002 汽车文化 王明辉 

1002329014 汽车销售技巧 李景芝 

1002125009 汽修数学 陆泽贵 

1002588002 实用美术基础 王鑫 

1002599040 世界历史 朱汉国 

1001648002 书法临摹 李承孝 

332001 数控车削加工技术与技能 王岗 

1205829812 数控加工机械基础 朱求胜 

1001693002 数码摄影与摄像入门教程 雷波 

421003 数码照片修饰与处理 雷波 

1001700006 数学（基础模块）上册 秦静 

1001556028 数学（基础模块）下册 秦静 

1001634005 数学（升学模块） 秦静 

1205807804 玩转计算机 姜忠圆 

1001780003 西餐之旅 北京市外事学校     汪珊珊 

1001959022 西式烘焙 北京市外事学校 赵红 

1003050005 西式简餐制作 厉志光 

1205805817 香趣香识 北京市外事学校     郑春英 

480001 心理健康 赵军燕 

1001911006 信息安全素养——计算机安全 鲁菲 

1001910004 信息安全素养——移动终端安全 贾艳光 

343001 学造型，画动漫 焦灵 

1003520008 养车行 孙五一 

1002152002 语文（基础模块）上册 何忠 

1002598011 语文（基础模块）下册 何忠 

1205842808 中餐热菜制作 北京市外事学校 邓伯庚 

1001959004 中餐之旅 张楠宁 

1002146013 中国历史 朱汉国 

1206590801 中华传统文化 王霁 

1205798809 中华经典诵读 郑晓哲 

1002126008 中职数学对口升学考试复习教程 郭为 

1205797821 走进机器人 李国庆 

1205804816 走进模具 胡桂兰 

1001819010 走进数控 娄海滨 

1001735001 走进数字媒体 苏东伟 

 

 



-6- 

附件 2： 
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附件 3： 

四川省遂宁市安居职业高级中学校 

2020 年上期“停课不停学”授课计划 
 

授课时间：2020 年 2 月 10 日-2 月 17 日   任课教师：                            

使用班级：                            课程名称：                            

一、教学目标 

 

 

二、教学内容 

 

 

三、教学进度计划表 

时间 课时 

授课方式 

教学内容 远程 

教学 

答疑 

辅导 
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遂宁市安居职业高级中学校“停课不停学”电子教案 
                                                               教科室 制表 

授课班级  任课教师  

授课课题  授课时间  

教学目标 
 

 

教学 

重难点 

 

 

教学方法 远程网络教学 

教学手段 □多媒体课件    □仿真教学     □MOOC 慕课资源    □在线学习 

授课类型 □理论课        □复习课       □自学课          □其他 

教学内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作业布置 

 

 

 

网络教学 

小结 

 

 

 

 


